MWHWUCTEPCTBO OBPA3OBAHUA N HAYKW
POCCUNCKOWM ®EAEPALNN KOMUTET MO OBPA30OBAHUIO
JIOKTEBCKOIO PAVMIOHA ANNTANCKOIO KPAY
MYHULNMANBHOE BHOAXETHOE AOLIKO/IbHOE

OBPA3OBATEJIbHOE YYPEXOEHUNE
«[IETCKWNIA CAL «30/TOTASA PbIEKA»

Paboyasa nporpamma
Mnaallen rpynne «Pomaluka»

Ha 2016-2017 y4ebHbIN rof.

Bocnutatenu: NMongaHckasa C.N.

Bo)xkoBa J1.M.



|.baiga Kcrowa
2.babaes flamup
3.bopoBoit Auma
4.bopognHa Tacsa
5.KpacHocnabopguesa AHA
6.MpocToe 3axap
7.Pe3sHnkoBa MunaHa
8.CantbikoBa Cogus
9.CaH(hmpoB Makcum
10.Cepreesa [awa

Il .CnenuyoB CnaBa
12.ConoBbeBa Karta

13-eHues Cawwa



Mpnem

YTpeHHAa TMMHacTUKa
lioaroToBka k 3aBTpaky, 3aBTpak
MoATrOTOBKaA K 3aHATUAM
3aHaTn4A

Wrpsl. Mporynka

MoarotoBka K 06eny. O6ep
MoarotoBKa Ko cHy. CoH
Mogbem, 3akannBaHue

MonpgHuK

Nrpbl. CBo6OAHAA AEATENIbHOCTb

Mporynka. ¥Yxop4 LOMOM

PeXXm pu s

7.00-8.30

8.30-8.40

8.40-9.10

9.10-9.20

9.20-10.00

10.00-12.00

12.00-12.25

12.25-15.00

15.00-15.30

15.30-16.00

16.00-17.30



CeTKa 3aHaTun

[MoHedeNbHUK.

1.Pa3Butume peuw.

2. DU3KYIbTYPOHOE.

BTOpHUK.

1.KOHCTpynpoBaHue.
2.My3bIKanbHOe.

Cpepa.

1.03HaKOMJIEHNE C XYQ0XXECTBEHHOW NUTEPATYPOWN.
2.Jlenka.

UeTBepr.

1.PnucoBaHue.

2. DU3KYNIbTYPHOE.

MAaTHUUA.

1.Pe6eHOK 1 OKpYXKatoLLMiA MUp.

2.My3bIKa/bHOE,



CeHTA6pb.

Komnnekc yTpeHHeVI TMMMHACTUKMN.
1. « TToKaXXn najowKn».
.n. HOTM cnerka pacctaBuUTb, PYKWN 3a CMUHY.
Pyku Bnepef BbINpAMUTb, Nafowky BBepX. CKasaTb: «BoT». (5 pa3s).

2. «HeBanawka».
. n. cnas, HOrm BpO3b, PYKKM Haszaf, C/ierka Hak/OHUTbLCS Bnepes U
BbINpAMUTLCA. Yepes 3-4 gBmxeHUs naysbl.(5 pas)

3. «Cnpartannucbk N NoKasannucb».
N.n. Horu cnerka pacctaBuTb, pyku BHU3. [pucects. Betath. (5 pas).

4. «Ham Beceno».

.n. Toxe, pyku 3a CNUHY

8-10 noanpbirMBaHWii Ha MecTe U XofAbba pasmaxusas pykamu(3-4
pasa).

[bixaTenbHble YNpaXXHEHWSI.

«Jluctonag»

[MagatoT, nagaldT NUCTbA
B Halwem cagy nuctonag,.
(B3smaxu pykamm)
XKenTble, KpacHble INCTbA
Mo BETpYy BbIOTCA, NETAT.
(MoBOpPOTHLI BOKPYT cebs).



W N

CeHTA6pb

Pe6GEHOK M OKpYXKaroWwmum mup.

«ATpywkn. Munwka» M.A.Bacunbesa, c. 18
«JTO6UMbIE UTPYLUKN» M.A.Bacunbesa, ¢.29
«[pyXHasa cemba» M.A.Bacunbesa, ¢.35
«OceHb 30/10Taa» M.A.BacunbeBa, c.42

w I

N

AW DN

Pa3Butune peyu

«PaccmaTpuBaHue 601bWOT0 U M.A.Bacunbesa, c. 18
ManeHbKOro MuULIEeK»
Nrpa «Hangn n Ha3oBu»
«Y 6abyLWKN B rocTaxX»

«JlecHas rocTbs»

M.A.BacunseBa, c.27
M.A.BacunbeBa, c.38
M.A.BacunbeBa, c.44

O3HaKoMJIeHMEe C XY[0XXeCTBEHHOW NnTepaTypoun

M.A.BacunbeBa, c. 19
M.A.BacunbeBa, c.21

A. bapTo «MuwwKa»

A.BapTo «CMOTPUT CO/HBILIKO B
OKOLLKO»

P.H.n «llowen KOTUK Ha TOPXKOK»
A.YcadeBa «MepoBas neceHka»

M.A.BacunbeBa, c.27
M.A.BacunseBa, c.24

PmncoBaHue

M.A.BacunseBa, c.22
M.A.Bacunbesa, c.30

«J1y4nkK ANna CONMHbIWKa»
«[leTywKka HakopM/to, faM £
3EpPHbIWEK eMy»
«Packpacum penky»
«TpaBKa Ha nyry»

M.A.BacunseBa, ¢.39
M.A.BacunbeBa, c.46

Jlenka

M.A.Bacunbesa, c.37
M.A.Bacunbesa, c. 19
M.A.BacunbeBa, €.28
M.A.Bacunbesa, c.37

«YTO Takoe NNacTUINH?»
«[1pAHNUKN ANa MULLIKN»
«[MNpPOXOK ANA KOTUKa»
«YTOCTUM MbILLKY FTOPOLLUKOM»



KOHCTpynpoBaHue

«JOMUK MULLKE» M.A.BacunbeBa, c.20

«CNoXNM LWap 13 paspesaHHbIX M.A.BacunbeBa, €.32

KapTUHOK»

«KpoBaTKa gna HeBanawKun» M.A.Bacunbesa, c.40

«3ab60pUnK and yTouKu» M.A.BacunbeBa, c.47
PU3IKYNbTYpPHOE

«MongEM B rocTu K Kykse, 3aivnky, M.A.BacunbeBa, c.55
MULLKE»

«B roctax y Kyknbl, 3aivmnka, M.A.BacunbeBa, c.55
MU LLIKWN>»

«Mongém B rocTn K Kykne, nowagke, M.A.Bacunbesa, ¢.55
cobauke»

«[MTNYKK neTarwT» M.A.Bacunbesa, c.55



OKTAGPS.

Komnnekc yTpeHHeVI TMMMHACTUKMN.
1. « [1naTo4yek Bnepen».
N.n. HOruM cnerka paccTtaBuUTb, M1atoyek OMYCTUTb, JepXa 3a
BEPXHWUI yronok. MNMnartoyek Brnepen, onyckas ckasaTb: «BHU3». Toxe
N3 MONOXKEHUA nnatodek neped rpyasto. (5 pas).

2. «CnpaTtannco».
. n. HOrm BpO3b ,M1aTOYEK ONyLLIeH HaK/IOH BMepen, naaTtoyek
nepeg nuuom cnpatanucb. ONycTUTb naatoyek, BbINpAMUTbLEA. (5

pas)

3. «CecTb 1 BCTaTb».
N.n. Horu cnerka pacctaBuTb, nnatoyek Ha nony .CecTb Ha
nnato4yek. Bctath ,ckasaTb: «Cennx».(5 pas).

4. «[TopnpbITMBaHUA».

.n. HOrn cnerka pacctaBuTb, NaaTo4veK Ha nony.

6-8 noanpbIrMBaHMin Ha MecTe UM XoAbb6a BOKPYr nnaroyka WUan Ha
mecTe(3 pasa).

,ﬂ,le&Teﬂbele YNPaKHEHUA.
«[1oXXab»
Kanng pas, kanng gsa
OueHb MeJ/IeHHO cnepB.a.
(Xnonku pykaMmu no KOJIeHAM Ha KaXA0e C/10BO)
A noTom, NOTOM, NOTOM
Bce 6erom, 6erom, 6erom
Ctann kannu nocnesaTtb
Kanna kanato AOroHATb
(Xnonku pykamum Ha Kaxkfoe C/noBo).
Kan-kan, Kan-Kan
(CBob6ofHble ABMXEHMSA NafbYynKamm)
30HTUKN CKOpel packpoem
OT goxaa cebs ykpoem
(CoeanHNTb PYKW Haf rosioBoit).



N
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OKTA6pb

Pe6GEHOK N OKpYXXaloLwWnin Mmp.

«lMeTywok ¢ cembein»

«KTO HaM NMOMOXeT»

«YaliHaa nocypa»
«PaccmatpuBaHue UrpyLeyHbIX
MaLlUH»

M.A.BacunbeBa, c.48
M.A.BacunbeBa, c.54
M.A.BacunbeBa, c.61
M.A.BacunbeBa, .67

Pa3sButune peuu

UTeHne cKaskn «LibInNEHOK»
K.YykoBcKoro

«Cob6ayka cO LeHATaMU»
«3HaKOMCTBO C UTPYLUEYHbIM
LOMOM»

«Opexpaa Ana KykKon»

O3HaKoMJIeHMEe C XY[0XXeCTBEHHOW NUTepaTypoun

P.H.n. «KakK y Hallero Kota»
«bato-6ait, 6ato-6al, Tbl, cobayka, He
nam»

P.H. cka3ka «KO03nATKWN 1 BONK»B
06paboTKe Y LKNHE KOro

«Y)X KakK 1 CBOK KOPOBYLUKY

N 6110»

M.A.BacunbeBa, c.48

M.A.BacunbeBa, c.56
M.A.BacunbeBa, c.64

M.A.BacunbeBa, c.69

M.A.BacunbeBa, c.49
M.A.BacunbeBa, ¢.55

M.A.BacunbeBa, c.62

M.A.BacunbeBa, .68

PuncoBaHue

«3epHbIWKK ANa NeTyLlKa»
«Kentble KOMOYKU»
«KpacuBad yalwka B ropolek»
«Koneca gna mawwmuHbI»

Jlenka

«Koneykn gna Kota»
«Mwucka gng cobauykm»
«3ab0pyUmnK Oand Ko3naT»

M.A.Bacunbesa, c.51
M.A.BacunbeBa, c.67
M.A.BacunbeBa, c.65
M.A.BacunbeBa, c.71

M.A.BacunbeBa, c.49
M.A.BacunbeBa, €.55
M.A.BacunbeBa, €.63



H W DR

«TpaBKa ANnA KOPO BYLUKU» M.A.Bacunbesa,

KoHCTpynpoBaHue
«byfka agna cobaykm» M.A.Bacunbesa,
«CTpOUM LOPOXKKY» M.A.Bacunbesa,
«KpoBaTKa A1 HeBanAwKnu» M.A.BacunbeBa,

«3abopunK AN KopoBbl C TeNéHKOM» M.A.Bacunbesa,

PUIKYNbTYPHOE
«B rocTtax y Kykon» M.A.Bacunbesa,
«B roctax y Kykon» M.A.BacunbeBa,
«[MoONgEM B TOCTM K 3BepATaAM» M.A.Bacunbesa,

«11loinaém B [0CTU K 3BEpATAM» M.A.BacunbeBa,

c.68

c.53
.66
c.59
c.71

c.56
c.56
c.56
c.56



Hoabps.

Komniekc yTpeHHel TMMHaCTUKN.
1-2 Hepens.
1 «lMoKaxXu pyku».

.n. HOTW cnerka paccTtaBuTb PYKW 3a CNNHY. PyKu Bnepéan- B3mMaxu
KUCTAMU PYK, BEPHYTbCA B 1.N.(5 pas).

2. «CMOTpK fanblle Brepen».
.n. nexkxa Ha XXunBoTe, NoA60POAOK Ha COrHYTbIX pyKax. [MpunogHATL
ronoBy, NOCMOTPETL BNEPEn, BepHYThHCA B 1.M.(4 pasa)

3. «[1TUUYKN KNIOT»
.n. Horn cnerka pacctaBuTb, pyKu 3a CNUHY. [pucecTb u
yKasaTe/lbHbIMW ManbLamMmum noctyyaTb Mo KOJIEHAM, BbIMPAMUTLCA.
Mpucenas roBopuThb «KIO-KAOW» (5 pas)

4. «<Bopo6bILLIKM»
.n. TOXe, pyKu BHUS.
MoAnpbirmBaHne Ha mecTe 2-3 pasa no 8 noAnpbIrMBaHuUM.
3-4 Hepens.

1 «TToKaXn Kyoukmn»,
.n. HOrW cnerka paccrtas/ieHbl, Ky6uku 3a cnnHy. Kyouk Bnepeg -
CKasaTb: «BOT». CnpATaTh 3a CNUHY, rosoBy He onyckatb(5 pas)

2. «[TOKaXn Apyr 4pyry».
.n. Horn Bpo3b. Kybukmn y nosica - NOBOPOT B CTOPOHY. lNokKasatb
KYOUK, CKasaTb «BOT», BEPHYTbCA B W.M.

3. «HeT Kybuka».
N.n. cnaa Kybuk B CTOPOHY-KYOUK K XXUBOTY, COFHYTbIMW HOramm
cnpATaTb KyOuK, CKa3aTb «HET»

4, «Mauunkun»
.n. HOrm cnerka paccraBfieHbl, Ky6uKu onyLeHbl 2-3 NMPYy>XMHKW.6-8
noAnpbIrMBaHnii n xoab0a.

AbiXaTenbHble ynpaXHeHns

«[1apoBO3UNK»

XoANTb NO KOMHaTe, BbINOMHAA MONepemMeHHble ABUXXEHUA pyKaMn W
FOBOPUTL «YYX-YYX-UyX».



DN R
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Hosa6pb

Pe6GEHOK N OKpYXXaloLWwnin Mup.

«Jlowanab ¢ XepebEHKOM» M.A.Bacunbesa, C.72
«KOMHaTHble pacTeHMs B Hallel M.A.Bacunsesa, c.79
rpynne»

«rpa c maTpewkamm» M.A.BacunbeBa, c.84
«OfleBaHNe KYKON Ha NPOTynKy» M.A.Bacunbesa, ¢.90

Pa3sButune peuu

«3HaKOMCTBO C UTpYyLLUEYHON M.A.BacunseBa, c.72
NnowagKkom»

«MepaBexbs ceMba» M.A.Bacunbesa, c.75
«MaTpéLl KN TaHLYT» M.A.Bacunbesa, €.85
«PaccmaTpuBaHue KyKObHOW M.A.BacunbeBa, c.91
04 exXabl»

O3HakKoM/1eHUe C XY[0XXeCTBEHHOW NnTepaTypom

B. BepecTtoBa «bonbHasa Kykna» M.A.BacunbeBa, .76
P.H.n.«Ko3a-gepe3a» M.A.Bacunbesa, c.80
Paccka3 Tonctoro «Cnana kowka Ha M.A.Bacunbesa, c.88
KpblLLe»

C.Mapuwak «Ckaska 0 rnynom M.A.BacunseBa, c.93
MbILLIOHKE»

PucoBaHune
«ABNOKU ANA KYKbI» M.A.BacunbeBa, c.77
«ManeHbKue n bonblune cnepbl» M.A.BacunbeBsa, c.82
«BeTouku Ang NTUYKU» M.A.Bacunbesa, c.89
«PacKkpacuM KOHK XBOCT» M.A.BacunbeBa, c.94
Jlenka

«MMNPOXKKN ANS 3BEPAT» M.A.Bacunbesa, c.74
«BeToukn gna Ko3sbl» M.A.Bacunbesa, .80
«MoOpKOBKa ANd 3alnymnKa» M.A.BacunbeBa, c.86

«3EPHbIWKNA AN MblLOHKa» M.A.Bacunbesa, c.92



[lekabpb.

Komnnekc yTpeHHeVI TMMHaCTUNKMN.
1-2 Hepens.
1 «llorpeem pyKun Ha CONIHbILLIKE.
.n. HOrm cnerka paccTaBUTb, PYKW 3a CnuHy. Pyku Bnepeq ,
MOBEpPHYTH NafO0LW KN BBEPX-BHU3, CKasaTb «l"opayo.» (5 pas).
2. «Yacbl 6bHOT».
N. n. crtod(cupda), HOorm BpO3b, PyKM Ha nosdce. HaknoH Bnepep,
cKaszaTb «Oym», BbINpAMUTLCA. (5 pas)
3. «['peemcs Ha COJIHbILLIKE,
N.n. nexa Ha CnNuHe, PYKW NpuxKaTb K MNONy, rpeemM >XWBOTUKMW.
[MOBOPOT Ha XMUBOT - rpeem cnuHkn. (5 pas).
4. «Becenble HOrW».
.n. HOrm cnerka paccTtaBUTb ,PYKU BHU3.2-3 MNPYXWUHKU © 8
MOANPbIrMBaHWUA
3-4 Hepens.
1. «urpaem».
.n.Horm cnerka pacctaBuTb, CYATaHUYMK onyuieH. [lomaxaTb,
BepHyTbCA B u.n. (5 pas).
2. «[epefait cynTaHYmK».
.n. HOoru Bpo3b. CynTaHUMK onyuleH. lomaxaTtb CyNTaHYMKOM Haf
roN0BOW, MepenoXuTb B APYryt PYKY, HaAKJIOHUTLCH, NEPenoXuTb B
APYTYIO PYKY, BEPHYTbLCA B WU.M.
3. «COrHun Horwm».
.n. cupga Horu Bnepeg, CynTaHUYMKN Ha nony Mexay Hor. COrHyb HoOru-
BbINPAMUTL, He 3efleBas CyNTaHUYuK .
4. «CynTaHYnKam Beceno»
.n. HOrm cnerka paccTaBfieHbl, CYNTaHYMKM ONyLWeHbl. 6-8
MOANPbIrMBAHNIA CO B3MaxXOM Cy/iTaHUMKa Ky6uKu onylieHbl (3 pasa).

AbiXxaTenbHble YNpaXKHEHNS.
«LiBeTouek»
Caoenatb BAOX W 3afepXaTb AblXaHWe, MOHIKOXal LBETOYEK, BAOXHMU
apomar.



HWODN

Howbdp

KoHCTpynpoBaHue

«[MpeBpaweHne 6awHN B noesa» M.A.BacunbeBa, c.77
«CTpouM AOMWK A1 MATPELLKN» M.A.BacunbeBa, c.83
«Cnpayb 3aMky» M.A.BacunbeBa, ¢.89

« KpOBaTKa Ona MbILLOHKa»

PU3KYNbTYPHOE
«BOpO6BIWKN-NONPbITYHUYNKN» M.A.BacunbeBa,
«BOpOo6bIWKN-NONPbITYHUYNKN» M.A.BacunbeBa,
«lyTelwecTBne B 1eC Ha noesge» M.A.Bacunbesa,

«[lyTewecTBne B nec Ha noesge» M.A.Bacunbesa,

M.A.BacunbeBa, c.95

c.57
c.57
c.57
c.57
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[ekabpb

PeGEHOK U OKpYXKaroWwmnm mup.

«3nma» M.A.BacunbeBa, €.96

«3MMHKNe 3a6aBbl poanTeNein u M.A.Bacunbesa, c. 102

mManblwen»

«B 06yBHOM MarasuHe» M.A.Bacunbesa, c. 109

«CKOpPO HOBOroAHUIN NpasgHuK» M.A.BacunbeBa, c. 116
PasButue peuu

«Tenno ofgeHeM KyKny» M.A.BacunbeBa, €.96

PaccmaTpuBaHue KapTUHbI«3UMHMKE M.A.BacunbeBa, c. 103

3abaBbl»

PaccmaTtpuBaHne KapTuHbi«/inca c M.A.Bacunbesa, c. 112

nmcaTaMmmn»

«PaccmaTtpuBaHue enkm» M.A.Bacunbesa, c. 117

O3HaKoMJ/IeHME C XYA0XXeCTBEHHOW NnuTepaTypoun

M.A.Bacunbesa,
M.A.Bacunbesa,
M.A.Bacunbesa,
M.A.BacunbeBa,

P.H.n.«Hawa Mawa MmaneHbKas»
P.H.N.«YUKN-UYUKN»
MoTewka «ON-Tbl, 3al0WKa NOCTPEN»

c.97

c. 104
c.114
c. 120

P.H.cKa3ka «TepeMOoK»

PuncoBaHue

«MAuYnkn ana KoTaT»
«PasHoOUBeTHble BOpOTa»
«EnoYyHble wapbl»
«PncoBaHune nanoyek»

M.A.Bacunbesa, c. 101
M.A.Bacunbesa, c. 107
M.A.Bacunbesa, c. 115
M.A.BacunbeBa, c. 121

Jlenka

«CKaTblBaHNe LWWapa Ana cCHerosuka»
«Arogbl ANA NTUYEK»
«PasHOLUBEeTHbIe Wapbl»

«Manoykn gna Kpbiwn»

M.A.BacunbeBa, ¢.97

M.A.BacunbeBa, c. 105
M.A.Bacunbesa, c.1 12
M.A.Bacunbesa, c.1 18
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KoHCTpyupoBaHue

«KopmylwKa gna ntuuy»

«CaHKn ana 3pepaT»

«Kopobka gna urpywek»
«MToMOXXeM MOCTPOUTbL TEPEMOK»

M.A.BacunbeBa, c. 101
M.A.BacunbeBa, c. 108
M.A.BacunbeBa, c.115
M.A.Bacunbesa, ¢.115

PUIKYNbTYpPHOE

«Kypouka ¢ UblnnsTamm»
«Kypouka ¢ ublnnsTamm»
«Unpk»
«Unpk»

M.A.BacunbeBa, c.57
M.A.BacunbeBa, c.57
M.A.Bacunbesa, c.57
M.A.BacunbeBa, c.57
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AHBapb

Pe6GEHOK M OKpYyXKarowmnn mup.

«3HaKOMCTBO C BOJIKOM>» M.A.Bacunbesa,
«Opexna n obyBb» M.A.BacunbeBa,
«rpywkm n nocypga» M.A.BacunbeBa,
«Mebenb B Hawel rpynmne» M.A.Bacunbesa,

Pa3sBuntue peun

«J1ecHble XUTenm» M.A.Bacunbesa,
«3UMHASA ofexaa n 06yBb» M.A.BacunbeBa,
«[na 4ero Hy>XHbl UTPYLUKKN © M.A.Bacunbesa,
nocypga»

«YCTPOUM KYK/le KOMHaTy» M.A.BacunbeBa,

O3HaKoOMJIeHME C XY[0XXeCTBEHHOWN NnTepaTypoun

CTtux KanyTuksaH « Mawa o6efaet» M.A.Bacunbesa,
Ctux CakcoHckoi «I"ge moin M.A.Bacunbena,
nanbymK»

Ctux CblHraesckoro «fomowHnya»  M.A.Bacunbesa,
CTtux Xopona «3alvymk» M.A.Bacunbesa,

PucoBaHune
«Tapenoyka» M.A.Bacunbesa,
«Waph ona KOWKU» M. A.Bacunbesa,
«WTaHNWKN ANa MULLKU» M.A.BacunbeBa,
«CHEXHada ynuua» M.A.BacunbeBa,
Jlenka

«lyfoukn ana pebar» M.A.Bacunbesa,
«CHeroBuk» M.A.BacunbeBa,
«A0N0YKN» M.A.BacunbeBa,

«MopKOBKa Ansd 3anuymka» M.A.Bacunbesa,

. 123
130
138
144

© 0 0o

. 126
. 133
c. 138

o o

. 145

(@]

.128
. 132

o O

. 139
c. 147

(]

129
136
143
149

© 000

c.97

c.105
cl 12
c. 118



AHBapb
KomMnnekcyTpeHHeN rMMHacTUKN

1-2 Hepensa
1. «[Torpeem pyKun Ha COMHbILLKE»
.n. HOrv cnerka paccTtaBuThb, PYKU BHU3. PyKuW Bnepéa, noBepHyTh NafoHAMU
BBEPX-BHW3, CKa3aTb «ropa4v0», BepHyTbLCA B .M.
To Xe, pyku Bnepéa, nagoHn BBepPX, CKMUMaTh U Pa3xKmMmatb KACTb. Cxnmas,
cKasaTb «rops4vo» (5 pas)
2. «Cnpayb NagoHn»
.n. HOrn BpO3b, PYKWN B CTOPOHbLI. HaKNoOHbI BNepéa, NagoHn Ha XXMBOT, CKa3aTtb
«HeT», BepHyTbCA B W.n. (4 pasa)
3. «Kuncka»
.n. néxa Ha CcrviHe, NafloHn Npuxartb K Moy, NoBePHYTbCA Ha 60K, MOATAHYTh
HOMN K >KMBOTY, PYKW NOJA LWEKY- KMCKa cnuT. 3ateM npockinaetca (5 pas)
4. «Kucka ybexxana»
.n. HOrm cnerka paccTtaBuTb, PyKun BHU3. ber Ha mecTe 8-10 cekyHp (3 pasa)

3-4 Hepensa

C nnatoykamu

1. «Mopyin»
.n. HOrn cnerka pacctas/ieHbl, N1aToyek onyLleH. InaToyek nepes rpyabto,
MoAyTb Ha HEro — CU/bHbI BeTep. ONYCTUTL — CKasaTb «HET BeTpa» (4 pasa)
2. «['loKaxu coceny»
.n. cugq, nnatoyek onyLeH, naaTovyek Bnepés, NnoBOpoT — cKa3aTb «CMOTPU»,
BepHyTbCA B V.N. To e u3 U.n., cuaa Ha KONeHAX No 3 pa3a B KaXXAyH CTOPOHY.
3. «Cnpayvb N NOKaXn»
M.n. To e, nnaTtoyek Ha Nony Mexay Hor, pyku — yrnop ¢ 60koB. NMooyepéaHo
MOJIOXNTb HOTU Ha NNaTOYEK — CMPATA/IM U TaK XXe BepHyTbLCA B V.M., Nokasanu
(3 paza)
4. «TUXO-TUXO»
.n. HOrW cnerka pacctaBuTb, NIaTO4eK B OAHO OMYLLEHHON pyKe, Apyras Ha
nosice. Ha Hockax 0601TN OfWH KPYr, OCTAHOBUTLCA M NoMaxaTb PYKOW BBepXy, TO
e Apyroi pyKoia.
AbixaTensHoe yrnpa>kHeHue
«CBeya»
Cpenatb BAOX, NOAYTb Ha NiaMs CBeYn MefJ/IeHHO M MOCMOTPETb, Kak OHO OyfeT
OTKNOHATLCA. 3aflyTb CBEYY Pe3KMUM BblAOXOM.
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B UWDN

KoHCTpynpoBaHue

«llopcTtaBKa ANna enovykn» M.A.Bacunbesa,
«lonoyka ANna KYKONbHON 06yBU» M.A.Bacunbesa,
«CToNn AnA KyKon» M.A.BacunbeBa,
«CTyn Ana Kyknbl» M.A.Bacunbesa,
PUIKYNbTYPHOE

«MarasuH urpywek Ha asTomobune» M.A.Bacunbesa,
«MarasuH urpyuwek Ha asTomobune» M.A.Bacunbesa,

«MOIn Becénblil 3BOHKUI MAY» M.A.Bacunbesa,
«Moii Becénblii 3BOHKUI MAY» M.A.BacunbeBa,

c. 130
c. 108
c. 143
c. 149

c.57
c.57
c.57
c.57



PeBpasib
KoMnnekcyTpeHHeN rMMHaCcTUKN

1-2 Hepens
1. «CamMonéTbl»
.n. HOrW cnerka pacctaBuThb, PYKN BHU3. PYKW B CTOPOHbI, KPbl/ibs CAMONETA,
yneTen caMonét, BepHyTbea B W.n. (5 pas)
2. «CaMOnéT BbIGMpPaeT MeCcTo A4/18 nocagku»
.n. HOrv BpO3b, PYKW B CTOPOHbI, HAK/IOH Briepés, NoBOPOT rooBbl B O4HY
CTOPOHY, Apyry. BepHyTbea B U.n.
3. «Camonért»
M.n. HOrn cnerka pacctaBuTh, PYKW 3a CrivHY. PYKK B CTOPOHbI, MPUCECTD,
OMNYCTUTLCA Ha 3eMt0, BepHYTbCA B 11.M. M03xe roBoputb «cenun» (4 pasa)
4, «JIBTYnNKam Beceno»
.n. T0 Xe, pyKun BHU3Y. Crierka crmbartb 1 BbINPSAMASATL HOMW, 3aTEM MePenTn Ha
nognpbirneaHue 2-3 pasa no 6-8 noAnpbIrMBaHniA, Yepeays ¢ Xoab00MW.

3-4 Hepensa

C Kybukamu
1.  «Kybuku Ha non»
.n. cmas, Horm Bpo3b, Ky6UKM B CTOPOHbI. ONyCTUTb KYOMKK Ha MoJ, PYKU B
cTOpOHbI (5 pa3). MonoBy He onycKaTb.
2.  «Camonér»
.n. HOrm BpO3b, Kyonkn BHU3. KyOMKM B CTOPOHbI HAKTIOHUTLCA — MOJeTen,
BbINPAMUTLCA, KYOUK BHU3 — npuneten. [bixaHne npoun3Bo/bHOe.
3. «Tyk»
.n. HOrW cnerka pacctaBuTb, KyouKu 3a CMHOW. MpucecTs, nourpate Kyorkamm
nnn nocty4datb. CKazaTb «TyK», BePHYTbCS B M.0. (5 pa3)
4, «lMonpbirate U NOCTyYaTb»
.n. HOrW cnerka pacctaBuTb, Kyoukun BHK3, 6-8 nognpbirmsaHnii 1 6-8 waros,
NOCTYKMBas Kyoukamu nepef coboi 2-3 pasa.

[bIXxaTenbHoe ynpa>kHeHue
«CHeronag»

Besnblil CHEr NyLWnCTbIN

(B3max pykamum)

B BO34yXe KpyXutcs

(MoBoOpOTLI BOKPYT Ce65)

W Ha 3eMnt0 TUXO0 NafaeT, OXKNTCA
(OnycTUTLCA Ha KOPTOUKK)



w

> wr e

AN

deBpanb

Pe6EHOK 1 OKpYXatloLwWwmnin mmp.

«3HaKoOMCTBO pebéHKa c KayectBoMm U1  M.A.Bacunbesa,
CBOMCTBaMMU NPeLMeTOB»
«PaccmaTtpuBaHue aBTOMalIUH -
aBTobyca u TpamBas (UrpyLLIKn)»
«[ToKOpMUM NTUYEK»
«JomallHne XXUBOTHbIE N NX
AEeTEHbILWN»

M.A.BacunbeBa,

M.A.BacunbesBa,
M.A.BacunbeBa,

Pa3sButune peuu

«Takune pasHble NpeaMeTbl» M.A.Bacunbesa,
«Epem B aBTobyCe» M.A.Bacunbesa,
CoBMECTHOE cOCTaB/lieHNe pacckasa M.A.Bacunbesa,
«KaK Mbl NTUYEK KOPMUIU»

Nrpa «¥Yragai no ronocy» M.A.Bacunbesa,

O3HaKoMJ/IeHME C XYA0XXeCTBEHHOW NUTepaTypoi

Ckaska J1.H.Tonctoro «Tpn
mMeaBena»

Ctux O.Bbicoukoi «X0nogHO» M.A.Bacunbesa,
Ctux A.bapTo «KTO KpUumnT?» M.A.BacunbeBa,
Cka3ka CyTeeBa «KT0 ckasan may?» M.A.Bacunbesa,

PucoBaHue
«YKpacum Tapenoyky» M.A.Bacunbesa,
«LIBeTHbIe MAUYNKU» M.A.Bacunbesa,
«YepBAYOK» M.A.BacunbeBa,
«By6nnK» M.A.BacunbeBa,
Jlenka

«Mwnckun gna measens» M.A.BacunbeBa,
«bnogue» M.A.BacunbeBa,

M.A.BacunbesBa,
M.A.BacunbeBa,

«MpaHuKK gna 3anymka»
«lMeyeHbe OnNa wWeHKa»

O O O

. 150

. 156

. 163
.169

. 152
. 157
. 165

172

M.A.BacunbeBa, c. 151

. 157
. 167
171

155
162
168

175

152
158
165
172
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H> WD

KOoHCTpynpoBaHue

«Jlogouka Ana KOWKU» M.A.BacunbeBa,
«[locTpoilka cugeHns gnd astTobyca» M.A.Bacunbesa,
«BeCEeHHUI AOMUK ANS NTUL» M.A.BacunbeBa,
«byaKN AN cobaky M LLeHKa» M.A.BacunbeBa,
PUIKYNbTYpPHOE
«MblWwn n KoT Bacbka» M.A.Bacunbesa,
«Mblwn n Kot Bacbka» M.A.Bacunbesa,
«Ha nomoub KONobKy» M.A.Bacunbesa,

«KOro BCTpeTuns Koo60K» M.A.Bacunbesa,

c. 155
c. 162
c. 168
c.175

c.59
c.59
c.59
c.59
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MapT

PebEHOK M OKpYXXatloLWwmnii mup.

«HabnwgeHne 3a 30/10TON PbIOKON» M.A.Bacunbesa,
Nrpa «Kyga 4To NONOXUTb» M.A.BacunbeBa,
«KTO TpyauTCcsa Ha oropoje» M.A.BacunbeBa,
«3 yero cpenaHbl UrpyLKn» M.A.Bacunbesa,

Pa3sButue peuu

«KONNeKTUBHbIN pacckas 0 pblbKe» M.A.BacunbeBa,
Nrpa «Yragal no onucaHuto» M.A.Bacunbesa,
Nrpa «KTo 4yTO genaet» M.A.BacunbeBa,
«PaccmaTpuBaHne KOMHATHbIX M.A.Bacunbesa,

pacTeHW M BETOK C MOYKaMmU»

O3HaKoMJIeHMEe C XYAOXXECTBEHHOWN NnTepaTypoun

Hemeukasa neceHka «CHUTUPEK» M.A.BacunbeBa,
(nepesof Buktoposa)

P.H. neceHka «bexana necoykom M.A.Bacunbesa,
nnca ¢ Ky3oBoYKOM»

P.H. 3aknnuyka «CONHbLIWKO- M.A.Bacunbesa,
BEAPbILIKO»

Cka3ka «Malua n measeab»B M.A.Bacunbesa,

o6paboTKe bynrakosa

PucoBaHue
«MopcKue BOMHbI» M.A.Bacunbesa,
«KpacuBblil 30HTUK» M.A.Bacunbesa,
«OXANK» M.A.BacunbeBa,
«J[1OpOXKKM M.A.BacunbeBa,
Jlenka
«fArogbl Ana cHerupsa» M.A.BacunbeBa,
«Ky30BOK» M.A.Bacunbesa,
«JTy4ukK ong CcOoMHbIWKa» M.A.BacunbeBa,

«MMPOXKN ana 6abyLwKn» M.A.Bacunbesa,

c. 176
c. 183
c. 189
c. 196

c. 176
c. 183
c. 190
c. 198

c. 177
c. 184
c. 190

cJ197

c. 181
c. 187
c. 194
c.201

c.178
c. 184
c. 191
c. 198



MapT

KoMnnekcyTpeHHeN rMMHacT KN

1-2 Hepens
1 «Llapuk»
.n. HOrn cnerka pacctaBuTh, PYKKU 3a CMYHY, COTHYTb PYKW, KUCTb B Kynak,
ONMKe KO PTY M HafyTb LWapuK. Pa3BeCcT pyKu B CTOPOHbI, BbIMPAMUTLCA —
Hafynu. Pyku BBepX , pacnpsaMmnte — yneten. BepHyTtbca B V.n.
2. «["oe KoneHkm»
.n. cupd, Horn Bpo3b, pyKu — ynop c3aan. HaknoH Brnepén — nagoHn Ha
KOJIEHW, CMOTPETb TO/IbKO Ha KOJIEHW, BbINPAMUTLCA. [[OBOPUTL «BOT»
3. «MAYUK»
M.n. HOrn cnerka pacctaBuTb, PyKu BHU3. Crierka crméatb v BbIMPAMASATL HOMU —
MArKue msaumkmn, 8-10 nognpbirmBaHUii — MpbIraloT MAYKKK, YepefoBaHue C
xoab6oi (3 pasa)

3-4 Hepensa

C nnato4ykom
1. «Mopyin»
.n. HOruM cnerka pacctaBuTb, Naatoyek onylleH. MNnaTtoyek nepen rpyapto,
MNOAYTb Ha HErO - « CU/IbHbIA BETEP», ONYCTUTb, CKa3aTb «HET BETpa»
2.  «Cnpsayemca»
A.n. HOorm BpO3b, NNaTo4vek OnyLLeH, HaKNOH BNepéa, nnatovek nepeq nMuoM —
cnpsTannuck. ONyCcTUTbL NNaToyek, BbIMPAMUTLCS.
3. «CecCTb - BCTATb»
.n. HOrn cnerka pacctaBuThb, NaaTtoyek Ha nosy. CecTb Ha NiaToyek: rnepeg HUM,
3a HUM, OKOJ10 Hero. BcTatb, CKa3aTb «Cenn»

[bIXaTenbHoe ynpa>kHeHue

«Yacukm»
BcTaTb NpsAMO, HOTW CNerka pacctaBuTh, PyKM onyCcTUTb. PasMaxmBas npsiMbiMu

pyKamu Bnepéa-Hasafl, NPOU3HOCUTb «TUK-TaK»
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KoHCTpynpoBaHue

«Wnpokasa 1 y3kas AOPOXKU» M.A.Bacunbesa,
«lMopcTaBKa ANa KyKabl» M.A.Bacunbesa,
«CKameeyKa gna KyKbl» M.A.BacunbeBa,
«lMonoyuku gnsa pepeBAHHbIX M.A.BacunbeBa,
NTPYyLLEK»
PUIKYNbTYpPHOE

«pbirain Kak May» M.A.Bacunbesa,
«[pbirain Kak May» M.A.Bacunbesa,
«Y CONHbIWKA B FTOCTAX» M.A.Bacunbesa,
«Y CONHbIWKA B TOCTAX» M.A.Bacunbesa,

c. 181
c. 188
c. 195
c.201

c.60
c.60
c.60
c.60



Anpesnb

KomnnekcyTpeHHe rMMHacTUKN

1-2 Hepena
1 «[Tokaxu nagoHm»
.n. HOrm cnerka paccTtaBuTb, PYKU 3a CUHY. PyKn Bnepénd, BbiNpAMUTL. J1a0Hu
BBEPX, CKa3aTb «BOT» (5 pa3s)
2. «HeBanawka»
.n. cnaga, Horv Bpo3b, pyKu Hasag. Cnerka HaknoHUTLCA BMNepés 1 BbIMpAMUTCA,
yepes 3-4 amxeHus naysbl (5 pas)
3. «CnpaTanncb 1 NoKasancb»
.n. HOrn cnerka pacctasuTb, PyKn BHU3. [1pncecTtb — BCTaTb.
4. «Ham Beceno»
.n. To Xe. Pyku 3a cnuHy, 8-10 noanpbIrMBaHuii Ha MecTe 1 Xoas0a,
pasMaxuBaHue pykamu Ha MecTe.

3-4 Hepens

C nnaToykamm

1. «CnpaTannck oT CoNMHLa»
.n. HOrv cnerka paccras/ieHbl, N1aTo4eK B ONYLLEHHbIX pyKax. [11aToyek BBepX,
OMYCTUTL Ha roMoBY, PYKM 3a CMMHY. B3ATb NnaToyek, OnyCcTUTb BHU3 — HET
COJTHUA.
2. «l'loKaunBaHme»
.n. HOru Bpo3b, NnaToyek nepea rpyabto. J1IErkoe nokaunsaHue U3 CTOPOHbLI B
CTOPOHY.Yepes 2-3 ABMKeHUss — oTAbIX (4 pasa)
3. «He ypoHu»
.n. cuasa, nnatovek Ha KOMeHsX, PyKu — yrop c60Ky, COrHYTb U BbIMPSAMUTD
Horn. F0noBy He onyckath (4 pasa)

[biXxaTensHoe ynpa>kHeHue
«KTO0 gosnbLue»

CoxpaHATb AblXaHve 1 NpaBUIbHO ero pacxofoBatb. «Yell NapoBo3 fo/bLUe
ryauT?». «Ybg ayfoyka fosblie Noér?»
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A WODN

Anpenb

Pe6EHOK M OKpY>XXatoLWmnii mup.

«lMpn3HaKN BECHbI» M.A.BacunbeBa,
«KOoMy 4TO HYXHO? (noBap, Bpau, M.A.Bacunbesa,
wodep)»

«MaMWUHbI MOMOLLHULLbI» M.A.BacunbeBa,
«YT0 fenaeT wWodép» M.A.BacunbeBa,

Pa3sButue peuu

«OpeBaeM KyK/y Ha Nporynky» M.A.Bacunbesa,
«rpa c npegmetamm» M.A.BacunbeBa,
«Y4TO AenaeT noBap» M.A.Bacunbesa,
CocTaBnieHune pacckasa «LLodep M.A.Bacunbesa,

BeLET rpy3oByt0 MalWnNHy»

O3HaKOM/IEHME C XY[0XKeCTBEHHOW NNTEpPaTypoi

CtnxotBopeHune A.lneuwieeBa M.A.BacunbeBa,
«CenbcKasa neceHka»

CtnxoteBopeHne BeegeHcKoro M.A.BacunbeBa,
«MbllWKa »

Ckaska B.bnaHkun «Jluc n mbiwoHok» M.A.Bacunbesa,
Paccka3 IN.buna «>XKenta4yok» M.A.Bacunbesa,

PuncoBaHue
«Mope» M.A.Bacunbesa,
«Pa3HOLUBETHbIE KONEUYKN» M.A.Bacunbesa,
«3a60pUnK» M.A.BacunbeBa,
«YKpacuM nnatbe y30poM» M.A.BacunbeBa,
Jlenka

«Becénas TpaBKka» M.A.BacunbeBa,
«CbIp ANA MbILWKN» M.A.Bacunbesa,
«Pa3HOLBeTHble Koneca» M.A.BacunbeBa,

«AnLo» M.A.Bacunbesa,

c.202
c.208

c.215
c.222

c.202
c.206
c.218
€.222

c.203

c.210

c.219
c.223

c.207
c.214
c.220
c.228

c.204
c.211
c.217
c.224
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KoHCcTpyupoBaHue

«[MoCTPOM TaKyt e GallHIO KaK Ha M.A.Bacunbesa, c.207
KapTUHKe»

«[py30BUK ansa wogépa» M.A.BacunbeBa, c.214

«bonbwon cton gng nosapa» M.A.Bacunbesa, c.221

«JJoma ANna XUBOTHbIX» M.A.BacunbeBa, c.228
PUIKYNbTYPHOE

«Mowur paem ¢ conHe4yHbIM 3anumkom» M.A.Bacunbesa, c.59
«[Monrpaem c cCoflHeYHbIM 3alymkom» M.A.Bacunbesa, .59
«BonwebHaa nanoyka-ckakanoyka» M.A.Bacunbesa, €.59
«BonwebHaa nanoyka ckakanouka» M.A.Bacunbesa, ¢.59
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PeGEHOK N OKpYXakoLwWnin Mup.

«["fe XXVUBYT AOMalLUHUE NTULbI» M.A.Bacunbesa,
«JTlobuMble UTPYLLKN pebaT» M.A.Bacunbesa,
«JTlobumble npeamMeTsbl (KapaHgawwu, M.A.Bacunbesa,
Kpacku, naacTUNNH)»

«Y4TO eCTb Ha HalleM yyacTKe» M.A.BacunbeBa,

PasButue peuu

Nrpa «KTo Kak Kpnunt» M.A.Bacunbesa,
«Paccka3 Bocnutatensd o NeTyLlKe» M.A.Bacunbesa,
«HCUueHNpoBKa 3HaKOMbIX noTewek M.A.Bacunbesa,
Ha naHenerpage»

CocTaB/ieHNUEe KONNEKTUBHOIO M.A.BacunbseBa,
paccka3a «4YTo Mbl BUAENN Ha
nporynke?»

O3HaKoMJIeHMe C XYA0XXEeCTBEHHOW NnTepaTypoun

CtnxoteBopeHne K.YyKoBCKOro M.A.BacunbeBa,
«MyTaHnuya»

P.H. noTewka «Orypeynk-orypeunk» M.A.Bacunbesa,
CtunxoTtBopeHune b. 3axoaepa M.A.Bacunbesa,

«KNCKNHO rope»
Cka3ka H.MaBnoBoi «3eMAAHUYKa» M.A.BacunbeBa,

PucoBaHue
«3eféHana Tpasa» M.A.Bacunbesa,
«OET LOXANK» M.A.BacunbeBa,
«COMHEYHbIN 3aNUYNK» M.A.BacunbeBa,
«Pa3HOUBETHbIE MAYN» M.A.Bacunbesa,
Jlenka
«JleceHKa» M.A.Bacunbesa,
«Orypeymnk» M.A.Bacunbesa,

«COCUCKN ANA KUCKU» M.A.Bacunbesa,

c.229
c.237
€.243

c.249

c.230
c.239
c.245

c.249

c.231

c.210
c.244

c.251

c.235
c.241
c.248
c.254

c.232
c.238
c.245



Mal

KoMnnekcyTpeHHeiln rTMMHacT KK

1-2 Hepens
1. «CaMONéTbI»
.n. HOrn cnerka pacctaBuTb, PYKN BHU3. PYKN B CTOPOHY — KPblNbsA camMonéTa.
BepHyTbca B .M., caMONET yneTen
2. «CaMOonéT BblbNpaeT MeCTo nocaskm»
.n. cnasa, Horv Bpo3b, pyku Hasag. Cnera HaKNOHUTLCA BMNEPES M BbIMPAMUTBLCA,
yepes 3-4 asuxkeHusa naysa (5 pas)
3. «[locaKa camonérta»
.n. HOrn cnerka pacctaBuTb, PYKWU 3a CMIMHY. PYKW B CTOPOHbI, MPUCECTb,
OMYCTUTLCA Ha 3eM/It0, BEPHYTbLCA B .M., CKa3aTb - «Cen»
4, «JIéTUMKam Beceno»
.n. TO Xe, pyKn BHW3, C/ierka crmbatb v BbIMPAMAATL HOMW, 3aTeM NepenTn Ha
NoAMNpbIrMBaHne, Yepesys ¢ Xo4b00M

3-4 Hepens

C Kybukamu
1 «Ky6uK Ha rnos»
.n. cups, Horm BpO3b, KYOMKKU B CTOPOHbI. OMYCTUTL KYOMKKM Ha MO U CKasaTb
«M0/». PYKN B CTOPOHbI, FO/10BY HE OMycCKartb.
2.  «Camonér»
.n. HOrW BPO3b, Ky6UKKM BHU3. KyOUKMN B CTOPOHbI, HAKNIOHUTLCA — MOMETENN.
[bIXxaHre Npon3Bo/bHOE.
3. «MOnoTOUKN»
.n. HOrW cnerka pacctaBuTb, KyOMKY 3a CNUHOI. MpcecTb, NOCTy4YaTb Kyoukamu,
cKasatb «TYK-Tyk».BepHyTbca B V.0, (5 pa3)
4, «[lonpbiratb 1 NOCTy4YaTb»
.n. HOrW cnerka pacctaBuTb, KyOuKn BHU3. 6-8 noanpbIrneaHui, 6-8 waros,
MOCTYKMBaHWe Kybnkamu nepeg coboil.

[bixaTenbHoe ynpa>kHeHne

«[MeTyLIOK MaLLET KPbI/bILLKAMMW»

BcTaTb NPsSIMO, PYKW ONYCTUTb. MMOAHATL PYKM Yepe3 CTOPOHbI, 3aTeM MOX/10NaTh
no 6éapam. Bblabixas NPOM3HOCUT Ky-Ka-pe-Ky.
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«3eMNaHNYKa» M.A.BacunbeBa, c.251

KOoHCTpynpoBaHue

«[MocTpoil no obpasuy» M.A.Bacunbesa, €.236
«lMopacTaBKa ANA UTPYLLEK» M.A.Bacunbesa, c.242
«MoMOXeM NocTpouTb 3abop Ana M.A.BacunbeBa, c.248
3oonapka»

«[layHblil LOMUK» M.A.BacunbeBa, c.255

PUIKYNbTYPHOE

«Ha cConHeYyHoM NoNsiHKe» M.A.Bacunbesa, c.62
«Ha CO/MIHeYHON nonsgHKe» M.A.Bacunbesa, c.62
«Ha pblbanky» M.A.Bacunbesa, c.62

«Ha pblbanky» M.A.BacunbeBa, c.62



