
Утверждаю :

Учебный план на 2016-2017 учебный год 
муниципального бюджетное дошкольного образовательного 
учреждения «Детский сад «Золотая рыбка»» н. Масальский.

№ младшая группа средняя группа старшая группа

1. Образовательн 
ая область

в
нед
елю

в
ме
ся
ц

в год в
неде
ЛЮ

в
месяц

в год в
неде
ЛЮ

в
месяц

в год

1.1 Познаватель 
ное развитие

1 4 36 2 8 72 3 12 108

Познавательн 
ое развитие

1 4 36 2 8 72 3 12 108

1.2 Речевое
развитие

2 8 72 I 4 36 2 8 72

Развитие речи 2 8 72 0,5 2 18 2 8 72
1.3 Подготовка к 

обучению 
грамоте

1 4 36

Чтение 
художественн 
ой литературы

1 4 36 0,5 2 18 1 4 36

1.4 Художествен
но-

эстетическое
направление

развития

5 20 180 5 20 180 5 20 180

Музыка 2 8 72 2 8 72 2 8 72
Художественн 
ое творчество 
- рисование 

- лепка
1
1

4
4

36
36

1
1

4
4

36
36

1
0,5

4
2

36
18



-аппликация - - - 0,5 2 18 0,5 2 18

копструирова
ние

1 4 36 0,5 2 18 0,5 2 18

Ручной труд - - - - - - 0,5 2 18
1.5 Физическое

направление
2 8 72 3 12 108 3 12 108

Физическая 
культура в 

помещении

2 8 72 2 8 72 2 8 72

Физическая 
культура на 

прогулке

1 4 36 1 4 36

Итого: 10 40 360 11 44 396 13 52 468

2. Занятия по 
дополнитель 

ному 
образованию

2 8 72 2 8 72 1 4 36

2.1 кружки 2
раз 
а в 
нед 
елю

8 72 2
раза в 
недел 

ю

8 72 1 раз 
в

недел
ю

4 36

ВСЕГО: 2 8 72 2 8 72 1 4 36


